
1

Socialt förtroende och deltagande i 
frivilliga föreningar:
Det sociala kapitalet i Svenskfinland

Maria Bäck

Opinioner och trender i Svenskfinland
SLS, Helsingfors 2.6.2008



2

Socialt kapital: BakgrundSocialt kapital: Bakgrund

• ”Förbindelser mellan individerna, sociala nätverk och 
normer av ömsesidighet och tillförlitlighet som dessa 
förbindelser skapar” (Putnam 2000:19).

• Vanliga operationaliseringar:
- Tillgång till olika nätverk och sociala kontakter, 

deltagande i frivilliga föreningar
- Socialt/mellanmänskligt förtroende

• Konsekvenser av högt socialt kapital: 
- De demokratiska institutionernas kvalitet
- Ekonomisk tillväxt
- Mindre kriminalitet
- Bättre hälsa
- Tillfredsställelse med livet
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Socialt kapital i Svenskfinland: socialt fSocialt kapital i Svenskfinland: socialt föörtroende (2006)rtroende (2006)

Typer av förtroende:
-Generaliserat förtroende (förtroende för
- individer man inte känner, “folk i allmänhet”
- Partikulärt förtroende (förtroende för specifika 
individer eller grupper av individer som man är 
bekant med)

Högt generaliserat förtroende i Svenskfinland
-80 % litar väldigt mycket eller ganska mycket 
på folk i allmänhet
-Högre förtroende för okända finländare 
(ca 25 %) än okända utlänningar (11 %)

Partikulärt förtroende i Svenskfinland relativt 
högt
-Påverkas av närhet, förtrolighet och 
förväntningar
-Högst förtroende för familj (98 %) och vänner
(92 %), minst för grannar, arbets- och 
studiekamrater (dock över 50 %!)

Socialt förtroende i Svenskfinland (2006)

0 20 40 60 80 100

Litar på människor i allmänhet

Finländare Du inte känner

Utlänningar Du inte känner

Egen familj

Vänner

Grannar

Arbetskamrater

Skol- och studiekamrater

Arbetsledare/chef

Procent

Väldigt
mycket

Ganska
mycket 

Varken
mycket eller
lite

Inte alls



4

SocialtSocialt fföörtroendertroende enligtenligt region (2006)region (2006)

• Högst förtroende för “folk i allmänhet” i Mellannyland (84 %) och 
Norra Österbotten (82 %), lägst i Södra Österbotten (72 %) och 
Åland (75 %).

• Ålänningarna mest tillitsfulla gällande förtroende för både okända 
finländare och okända utlänningar.

• Små skillnader mellan regionerna i förtroendet för den egna familjen 
och vännerna, men något större gällande förtroendet för grannar 
(jfr exempelvis >70 % Åland och Norra Österbotten, <50% 
Mellannyland och Mellersta Österbotten).

• Genomsnittet för hela Svenskfinland (alla olika typer av förtroende 
0-9) 5,0
- Högsta medeltalet bland regionerna i Norra Österbotten (5,3), 

lägsta i Södra Österbotten (4,6).
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Socialt fSocialt föörtroende enligt socioekonomiskrtroende enligt socioekonomisk--
och och ––demografisk bakgrund (2006)demografisk bakgrund (2006)

• Ingen skillnad i medeltal mellan män och kvinnor när det gäller olika 
typer av förtroende (summavariabeln).

• Åldersklassen ”35-44-år” sammantaget den mest tillitsfulla (medeltal 
5,8). De äldsta åldersklasserna är minst tillitsfulla.

• Gifta och samboende finlandssvenskar är mer tillitsfulla än 
ensamstående (medeltal 5,1 respektive 4,6).

• Utbildningsnivån har en inverkan på alla olika typer av förtroende, 
generellt sett är högre utbildade mer tillitsfulla än lägre utbildade 
(jfr högre högskoleexamen medeltal 6,0, folkskoleutbildning 3,9).

• Personer i yrkeslivet och studerande är mest tillitsfulla än  
arbetslösa och pensionärer .



6

Socialt fSocialt föörtroende enligt socioekonomiskrtroende enligt socioekonomisk-- och och ––
demografisk bakgrund (2006)demografisk bakgrund (2006)

• Ingen skillnad i medeltal mellan män och kvinnor när det gäller olika 
typer av förtroende (summavariabeln).

• Åldersklassen ”35-44-år” sammantaget den mest tillitsfulla (medeltal 
5,8). De äldsta åldersklasserna är minst tillitsfulla.

• Gifta och samboende finlandssvenskar är mer tillitsfulla än 
ensamstående (medeltal 5,1 respektive 4,6).

• Utbildningsnivån har en inverkan på alla olika typer av förtroende, 
generellt sett är högre utbildade mer tillitsfulla än lägre utbildade 
(jfr högre högskoleexamen medeltal 6,0, folkskoleutbildning 3,9).

• Personer i yrkeslivet och studerande är mest tillitsfulla än  
arbetslösa och pensionärer .



7

Deltagande i frivilliga fDeltagande i frivilliga fööreningarreningar
Deltagande i frivilliga föreningar (2006)
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•Finlandssvenskarna är aktiva 
föreningsdeltagare:  ca en fjärdedel 
medlemmar i åtminstone en förening, 
den dryg femtedel i två föreningar och 
inemot en sjättedel i tre olika 
föreningar (genomsnitt för hela 
Svenskfinland är 3,0 föreningar).

• Finlandssvenskarna mest aktiva inom 
idrotts- och friluftsföreningar (20 %), 
olika hobbyföreningar (11 %) och 
kulturföreningar.

• Deltagandet i en del föreningar 
anknutet till ålder, livssituation och 
position i arbetslivet. 

•Stort antal passiva deltagare inom 
kyrkan (76 %) och fackföreningar (34 
%).
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Deltagande enligt region och Deltagande enligt region och bakgrundsvariablerbakgrundsvariabler

• Variation i medlemskap enligt region (t.ex. miljöorganisationerna har flest 
medlemmar i Åboland (17 %) och Åland (16 %) medan deltagandet i 
ungdomsföreningar är flitigast i Österbotten.

• Mellan 18 och 25 % av svarspersonerna i Österbotten och Åboland 
medlemmar i något politiskt parti (endast 6 % i de finska kommunerna  och 11 
% i Mellan- och Västra Nyland).

• Män deltar i genomsnitt i något fler föreningar än kvinnor (medeltal 3,0 
respektive 2,9). Män är betydligt mer aktiva inom bl.a. idrottsföreningar och 
miljöorganisationer medan kvinnorna i sin tur är oftare medlemmar inom 
hälsoorganisationer, pensionärsföreningar och elev- och studentföreningar.

• Svarspersonerna i de mellersta åldersklasserna är mer aktiva än de yngsta och 
de äldsta åldersklasserna.

• Gifta finlandssvenskar är mer aktiva (medeltal 3,2) än samboende (2,7) och 
ensamstående (2,6).

• Individer med högre högskoleexamen de mest aktiva (i medeltal 3,5 
medlemskap). 

• Yrkesverksamma (3,2) och pensionärer (2,8) de mest aktiva.
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Socialt kapital i SvenskfinlandSocialt kapital i Svenskfinland
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